Ziegen lehren Zutrauen

Winterbach An der Magdalenenschule lernen Férderschiiler mit Hilfe der Vierbeiner,

Verantwortung zu Gibernehmen und Regeln einzuhalten. Von Phillip Weingand

nter freudigem Geplapper setzt
l sich der Konvoi beim Schulhaus in
Bewegung. Vorneweg rollt ein Bol-
lerwagen, beladen mit Wasserkanistern
und Futter fiir Vicky, Vinny, Lotte und Lilly.
Einige Kinder haben selbst Vesperdosen
und Plastiktiiten mit Futter fir die vier
Schulziegen mitgebracht.

Seit Pfingsten gehoren die Tiere zum
Alltag der Magdalenen-Forderschule an
der Freien Waldorfschule Engelberg. Auf
einer umziunten Streuobstwiese, nicht
weitvon den Schulgebduden entfernt, steht
ihr Stall mit Trianke, Heuraufe und allem,
was das Ziegenleben gliicklich macht. Die
Lehrerin Gabriele Biick erklirt, schon der
Weg zu den Tieren sei eine gute Ubung fiir
die Kinder. ,,Sie machen meistens unter
sich aus, wer den Wagen ziehen darf®, sagt
sie. Keine leichte Aufgabe, denn jeder will
an die Reihe kommen.

Auch bei der Ankunft beim Stall ist et-
was Geduld gefragt. ,,Einige der Kinder ha-
ben ein Nihe- und Distanzproblem. Sie
rennen auf alles zu, ohne zu merken, ob das
gerade passt®, sagt Biick. Am Stromzaun
muss jeder warten, bevor Apfel und Gras in
die Ziegenmiuler wandern kénnen. Die

Forderschiiler - sie ha-

»Den Tieren ben meist Lernstdrun-
gegeniiber gen oder Entwick-
kénnen sich lungsverzdgerungen —

. . sollen im Umgang mit
die Kinder den Tieren lernen, Re-
leichter geln einzuhalten. Auch
offnen.© solche, welche die Zie-

gen aufstellen: Wer zu
stiirmisch auf sie zu-
rennt, darf sie nicht
striegeln. Hinterher-
zurennen ist zwecklos. ,,Die Tiere bringen
die Kinder dazu, Ruhe zu finden. Das ist fiir
viele hier sonst ziemlich schwierig, erklart
Gabriele Biick.

Zu den Aufgaben der Schiiler zihlt
neben dem Fiittern auch das Striegeln, das
Ausmisten und das Umsetzen des Zauns,
wenn die Wiese abgefressen ist. Dabei sol-
len sie erfahren, was es heif$t, Verantwor-
tung fiir ein anderes Wesen zu iiberneh-
men - eines, das sie nicht wegen eventuel-
ler Handicaps beurteilt. ,,Menschen gehen
mit gewissen Erwartungen an die Kinder
heran. Tiere dagegen sind einfach so, wie
sie eben sind“, meint Biick. ,,Vielen der Kin-
der fillt es schwer, sich zu 6ffnen. Den Tie-
ren gegentiiber klappt das oft besser.“

Den Schiilern sind die vier Ziegen schon
ans Herz gewachsen. ,,Wir gehen manch-
mal auch nach dem Unterricht noch hin®,
erzdhlt der neunjihrige Philip. Manche
Kinder sind da schiichterner - schliefdlich
konnen die Tiere, besonders die Leitziege
Vicky, mit ihren Hérnern durchaus Res-
pekt einfl6f3en. Noch nicht alle Kids trauen
sich tiber den Zaun, um den Ziegen das Fell
zu striegeln. Gabriele Biick betont, wer sich
nicht traue, konne so lange hinter dem
Zaun stehen bleiben, wie er mdchte.

Ganz nebenbei lernen die Kinder zum
Beispiel, wie die Lieblingsspeisen ihrer
Schiitzlinge aussehen und wie sie heifen.
LSauerampfer mogen die Ziegen sehr ger-
ne®, erklart Biick dem neunjiahrigen Jannis.
,Da hinten hab ich welchen gesehen®,
meint der und zieht los. Gabriele Biick 14-
chelt. Bald wollen sie und ihre Kolleginnen
mit Vicky und Co. auch Spazierginge
unternehmen. Aber dafiir miissen sie noch
iiben - die Kinder wie die Ziegen.

Gabriele Blck tiber
die Schulziegen

Die Kinder begegnen den gehérnten Tieren mit Respekt und Freude.
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Einsatz Die tiergestitzte The-
rapie soll die Symptome von
geistigen und seelischen
Krankheiten lindern. Die tier-
gestitzte Padagogik soll
Angste abbauen und das Mit-
einander férdern. In der Re-
gion gibt es eine ganze Reihe
von Beispielen:

Kernen-Stetten Die Diakonie
Stetten (Rems-Murr-Kreis)
betreibt an ihrem Hauptsitz
nicht nur einen Streichelzoo,
sondern halt auch Pferde, die
bei einer Reittherapie einge-
setzt werden. Die Reiter trai-

nieren, ihre Beweglichkeit zu
verbessern oder zu erhalten.

Kernen-Rommelshausen In
der Haldenschule besucht
manchmal Anton, der Mops
der Rektorin Susanne Kolbe,
den Unterricht. Erist vom
Malteser Hilfsdienst zum The-
rapie- und Besuchshund aus-
gebildet worden.

Reutlingen Der Sozialpadago-
ge Dirk Briddigkeit bietet tier-
gestitzte Therapie mit Lamas
an. Die Tiere sollen zum Bei-
spiel Burn-out-Patienten hel-

fen oder dabei unterstiitzen,
Traumata zu Gberwinden.

Stuttgart Im Krankenhaus Bad
Cannstatt werden manche Pa-
tienten der Jugendpsychiatrie
von Therapiehlndin Witchy
geweckt. Das bringt Lebens-
freude und beruhigt zugleich.

Steinheim Im Kindergarten
der Paul-Aldinger-Schule
Kleinbottwar (Kreis Ludwigs-
burg) kommt Therapiehtindin
Alany zu den Kindern. Sie
verhilft den Kindern zu mehr
Selbstvertrauen. wei



